
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ на 2019-2020 учебный год в 1-4 классы ГБОУ СОШ с.Мордово-Аделяково 

Название 

программы 

Направление 

ВД 

Вид деятельности Форма ВД Срок 

реали

зации  

Количество обуч. в 

группе 

Кол-во часов в 

неделю 
Все-

го за 

год 

1 2 4 Все-

го 

  

Внеурочная деятельность, фиксированная в еженедельном расписании   

Динамическая 

пауза 

СО Спортивная 

деятельность 

Активный 

отдых 

1 год 6   6 2  68 

Здоровейка СО Спортивная 

деятельность 

Игры, 

соревнования 

1 год  3 6 9 1 34 

Подвижные игры СО Спортивная 

деятельность 

Игры, 

соревнования 

1 год  3 6 9 2 68 

Рассказы по 

истории 

Самарского края 

ДН Познавательная 

деятельность 

Кружок 1 год   6 6 1 34 

Земля-наш дом ДН Познавательная 

деятельность 

Кружок 1 год 6 3  9 1 34 

Учусь создавать 

проект 

С Познавательная 

деятельность 

Кружок, 

конкурсы 

1 год  3 6 9 1 34 

Я познаю себя С Познавательная 

деятельность 

Кружок 1 год 6    6 1 34 

Шахматы ОИ Познавательная 

деятельность 

Кружок, 

соревнования 

1 год  3 6 9 1  34 

Шахматы ОИ Познавательная 

деятельность 

Кружок, 

соревнования 

1 год 6   6 0,5 17 

Практика работы на 

компьютере 

ОИ Познавательная 

деятельность 

Кружок 1 год  3 6 9 1 34 

Умелые ручки ОК Познавательная 

деятельность 

Кружок 1 год  3 6 9 1 34 

Подарки своими 

руками 

ОК Познавательная 

деятельность 

Кружок, 

конкурсы 

1 год 6   6 0,5  17  

ИТОГО     30 24 48  13 510 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


